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@® i Le lavage des mains — geste n°1

Vivéo-PROC-EI-001 — Critéeres HAS 2.4/ 3.6

1) viveo

W Lavage eau + savon (30 sec minimum) Solution hydro-alcoolique (SHA)

B Alarrivée et au départ du domicile En complément si mains visiblement propres
Avant et apres les soins d'hygiéne & Frotter 20-30 sec jusqu'a séchage complet

. Aprés contact avec des déchets souillés X Ne remplace pas le lavage sur mains souillées

*2  Aprés avoir toussé ou mouché @ Toujours dans le sac professionnel

I'1 Avant de préparer ou servir un repas &) Arenouveler régulierement entre les gestes
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@& EPI et régles au domicile

viveo
Vivéo-PROC-EI-001 — Criteres HAS 2.4/ 3.6

' Gants - Tablier usage unique
Obligatoires pour tout contact avec fluides biologiques, soins Lors des soins d'hygiene et de la préparation des repas si risque
d'hygieéne, déchets. Changer entre chaque bénéficiaire. de projection.

.e Masque e Si vous étes malade
En cas de symptdmes respiratoires — fourni par Vivéo Toulouse Prévenir le responsable de secteur dés les premiers
sur demande. symptémes. Gastro = arrét obligatoire 48h apres les

symptémes.
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Cas pratique — risque infectieux _

Vivéo-PROC-EI-001 — Critéres HAS 2.4/ 3.6

En arrivant chez M. P, vous remarquez des plaques rouges sur son torse et des vétements de literie souillés. Il dit avoir «
tres mal a la peau » depuis 2 jours.

Réponse correcte X Réponse incorrecte

Mettre des gants immédiate ment. Continuer l'intervention normalement.
Appliquer une créme trouvée dans la salle de bain.

Ne pas toucher les zones atteintes.
Signaler a Pauline NICOLLET avant de commencer. Ne pas signaler car « ce n'est sGrement rien ».

Mettre le linge souillé directement en machine.
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‘ . Ce qu'il faut retenir

Vivéo-PROC-EI-001 — Criteres HAS 2.4/ 3.6
Les 4 réflexes essentiels %
.,||'.':|uJ ’:.
Le lavage des mains est le geste de prévention le plus Malade = prévenir le responsable immédiatement. Ne pas
efficace — systématique a chaque domicile. intervenir malade protége les bénéficiaires.
| !
Les EPI protégent la personne et vous protegent — les Toute situation a risque infectieux se signale — ne jamais

utiliser dans toutes les situations a risque. geérer seul.
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